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Dunkel liegt über den Bäumen

Dunkel liegt über dem Feld.

Menschen beginnen zu träumen v

von einer friedlichen Welt.  

Rainer Haak

Sehr geehrte Freundin und Freunde der Maria-Magdalena-Vereinigung e.V.  
22.02.26

Heute sende ich das Interview was von meiner Stellvertreterin Petra Brockmann Kahanuola und
Johanna Schütte geführt wurde.

Johanna Schütte wirkt als spirituelle Frauenbegleiterin, und Geistige Heilerin. Sie holt durch die 
Übersetzung des Buches dieses Wissen in das deutsche Verständnis.

Der Roman ist eine mythisch-spirituelle Erzählung, die den uralten Sophia-Mythos in die 
Gegenwart holt. Die Weisheit der Sophia ist aktueller denn je:



Sie spricht von innerer Führung, Mut und der Rückkehr zu einem weiblichen Wissen, das in 
unserer modernen Welt neu gebraucht wird.

° Interview mit Johanna Schütte

https://maria-magdalena-vereinigung.de/johanna-schuette-2/

und hier als Audio:

https://maria-magdalena-vereinigung.de/audio-dateien-zum-weibliche-werte-forum

Der Zugang zu den Audios ist wieder möglich!Danke.

° Die liebe Tina hat einen wunderbaren Bericht über den women-empowerment-day-2026 
geschrieben der am 7. und 8. März 2026 in Zwickau stattfindet, und wohin alle eigeladen 
sind :

https://shorturl.at/TBMJt

° StärkHER: Online-Training für Mädchen und junge Frauen (unterstützt von 
der Steffen Lohrer Stiftung)

Die Steffen Lohrer Stiftung unterstützt ein neues Präventionsangebot für Mädchen und junge 
Frauen zwischen 13 und 19 Jahren: StärkHER. In diesem sechswöchigen, kostenlosen Online-
Training lernen die Teilnehmerinnen, gute Erfahrungen im Gehirn zu verankern, ihre Emotionen 
besser zu regulieren und ihre innere Stärke bewusster zu nutzen, basierend auf aktueller 
Neurowissenschaft und Achtsamkeit.

Begleitet von erfahrenen Psychologinnen geht es um Selbstwahrnehmung, Resilienz und 
alltagstaugliche Selbstfürsorge. StärkHER ersetzt keine Therapie, kann aber zur Stabilisierung 
und als wertvolle Ergänzung in belastenden Lebensphasen dienen.

Die Kurse starten im Februar, März, April und Juni 2026, jeweils mit unterschiedlichen Terminen
und Formaten (6 Wochen à 1,5 Std. oder kompakt über 3 Wochen). Die Teilnahme ist kostenfrei; 
die Anmeldung ist jeweils bis zum Vortag des Kursstarts möglich.

Alle Termine, Details und die Anmeldung finden Sie hier:

https://maria-magdalena-vereinigung.de/audio-dateien-zum-weibliche-werte-forum
https://shorturl.at/TBMJt


https://mindfulandmore.org/kurs-staerkher/

° Frauen

es gab im Februar 2 Frauenkongesse, leider habe zu spät davon erfahren um sie zu veröffentlichen.

Mögen viele Frauen erkennen:

„Deine Stimme verdient Sichtbarkeit. Deine Kraft darf die Welt bewegen.“Teile d
Hier mein Beitrag über Frauen, weil ich es beobachte:

Wie Frauen beginnen, in ihre innere und äußere Freiheit hineinzuwachsen.
Wie sie sich erlauben, auch finanziell größer zu denken.
Und wie wunderschön es ist, Frauen zu sehen, wie sie sich entfalten,
Wo Frauen sich erinnern:
an ihre Wahrheit.
ihre Würde.
ihre Kraft
sowie an ihre Fähigkeit, Fülle nicht nur zu wünschen – sondern sie zu halten.
Unsere Welt braucht Frauen die bereit sind ihr Licht zu verströmen,
die frei, erfolgreich und mutig sind .

° Die Wut, die bleibt    (Studio Theater Stuttgart)

nach dem Bestseller von Mareike Fallwick
„Was einer von uns geschieht, geschieht uns allen.“

Wenn Frauen nur funktionieren, statt sich selbst zu begegnen und ihre Weiblichkeit zu leben, 
geben sie ihre Energie nach außen ab und verlieren die Verbindung zu ihrer inneren Kraft.

„Haben wir kein Salz?“ fragt Johannes beim Abendessen. Da steht Helene vom Tisch auf und 
stürzt sich vom Balkon. Ohne ein Wort und scheinbar ohne Anlass.
Der überforderte Johannes und drei Kinder bleiben zurück. Durch Helenes Abwesenheit wird 
schmerzlich klar, wie sehr sie das Zentrum dieser Familie war. Wie leben ohne Helenes Liebe und 
Fürsorge? Und mit dieser Trauer und dem Gefühl der Schuld?
Auch Sarah, die beste Freundin von Helene, fragt sich, was sie übersehen hat. Mit aller Kraft
versucht sie für Helenes Familie da zu sein, Helenes Abwesenheit zu kompensieren, bis alle wieder 
festen Boden unter den Füßen haben. Doch schnell wird ihre Hilfe zur Selbstverständlichkeit, und 
Sarah, die sich selbst ein Kind wünscht, droht, in den übernommenen Mutterpflichten zu versinken 
und dafür ihr eigenes Leben zu opfern.
Sarahs Trauer verwandelt sich in Wut - Wut auf Helene, die sie alle so schutzlos zurückgelassen 
hat, Wut auf Johannes, der ihre Hilfe gedankenlos ausnutzt, und Wut auf ihren eigenen Partner 
Leon, der sie gewähren lässt, ihr aber so gar nicht zur Seite steht.
Mitleidlos und noch viel wütender blickt Lola, Helenes älteste Tochter, auf die Situation.
Sie erkennt die Systematik hinter der Tragödie – die Überforderung und Einsamkeit ihrer Mutter, 
aller Mütter, und die scheinbar unentrinnbaren Rollenbilder, in denen Männer Karriere machen 
und Frauen zusammenbrechen.
Lolas Wut richtet sich aber nicht nur gegen die Männer, die sich in diesem patriarchalen System 
bequem einrichten, sondern auch gegen Frauen wie Sarah und ihre Mutter Helene, 
Termine: momentan ausverkauft, aber weitere:

https://mindfulandmore.org/kurs-staerkher/


Do 15.10.26 19:30 Uhr 
Sa 17.10.26 19:30 Uhr 
Mi 21.10.26 19:30 Uhr 
Do 22.10.26 19:30 Uhr 
Fr 23.10.26 19:30 Uhr 
Sa 24.10.26 19:30 Uhr 
Mi 28.10.26 19:30 Uhr 
Do 29.10.26 19:30 Uhr 

2. Maria Magdalena 

° Maria Magdalena - KRANKHEIT VON INNEN HERAUS HEILEN

https://www.youtube.com/watch?v=gREV95_mHLU  

° https://singulart.ch/blog/

Meditation von Barbara Witschi - Leichtigkeit | Musik: Tino von Onitani

https://www.youtube.com/watch?v=eogPZFdwRcI

Tino und Barbara reden über Musik, die als kraftvoller Katalysator in Meditation und Heilung
wirkt.  Sanfte  Klänge  beruhigen  das  vegetative  Nervensystem,  senken  die  Herzfrequenz  und
reduzieren  Stress  spürbar.  Durch  gezielte  Frequenzen  gleitet  das  Gehirn  leichter  in  tiefe
Entspannungszustände (Alpha- oder Theta-Wellen), was den Zugang zum Unterbewusstsein öffnet.
Zudem können Klangvibrationen körperliche und emotionale Blockaden lösen, da sie direkt auf
zellulärer Ebene resonieren und so die Selbstheilungskräfte aktivieren. 

Barbara Witschi, - Heilerin und spirituelle Lehrerin .

Danke an Barbara für die Weiterleitung

° Der Lichttempel der Maria Magdalena

Hier ist die regelmäßige Erinnerung, um Maria Magdalena zu loben und all unsere 
Anliegen vor sie zu bringen.

Ich freue mich über jeden, der den Lichttempel besucht, insbesondere am 22. eines jeden 
Monats um 11:22 Uhr

https://www.youtube.com/watch?v=eogPZFdwRcI
https://www.youtube.com/watch?v=gREV95_mHLU
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=29.10.26+19%3A30+Uhr
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=28.10.26+19%3A30+Uhr
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=24.10.26+19%3A30+Uhr
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=23.10.26+19%3A30+Uhr
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=22.10.26+19%3A30+Uhr
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=21.10.26+19%3A30+Uhr
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=17.10.26+19%3A30+Uhr
https://www.studiotheater.de/product/die-wut-die-bleibt/?attribute_termin=15.10.26+19%3A30+Uhr


https://maria-magdalena-vereinigung.de/lichttempel-der-maria-magdalena/

3. Aktuelles

° 3-TAGE-EVENT FÜR MÄNNER

Lex: "Eine einzigartige Gelegenheit dein Leben als Mann auf eine höhere Bewusstseinsebene zu 
heben. Ich begleite dich in diesem 3-tägigen Heilkreis der Männer durch einen 
Transformationsprozess, der dich in eine klare Kraft als Mann bringen wird. Bist du bereit?" 

Prana-Zentrum, Glashütter Str. 101a, 01277 Dresden  22.03.2026  
Fr. u. Sa. jeweils 9:30 - 18 Uhr, So. 9:30 - 17 Uhr / Wertschätzung: 450,00 €*

Info/Anmeldung: 0351 - 446 888 08, music@someren.de / Zum Anmeldeformular

Finanzieller Ausgleich für Männer-Event 30% Rabatt für diejenigen, die wenig Geld haben (auch 
Ratenzahlungen sind möglich). Aber es geht nur mit Anmeldung!

Wenn du es dir leisten kannst, freuen wir uns, wenn du mehr bezahlst

° Kongress

Hier kannst Du Dich kostenlos anmelden: https://www.family-passioneers.de/spirituelle-
werkstatt 

° Schwingungsmedizin

Stell dir vor, du hast die Möglichkeit, deine Gesundheit durch die gezielte Auswahl 
bestimmter Lebensmusiken zu unterstützen und zu vertiefen. (Tabelle siehe Geburtstage 
Newsletter 6.2025)

° Gleichgewicht & Harmonie:

https://www.someren.de/seminar-anmeldung
mailto:music@someren.de
https://maria-magdalena-vereinigung.de/lichttempel-der-maria-magdalena/


Diese Lebensmusik gleicht die Gegensätze sowohl auf emotionaler als auch auf körperlicher Ebene
aus, so dass eine kraftvolle Zentrierung entsteht. Ähnlich wie ein Pendel, das in der Mitte zur Ruhe 
kommt, finden wir unsere wahre Kraftquelle in dieser Ausgeglichenheit.
Uns steht wieder mehr Lebenskraft zur Verfügung mit einer großartigen Wirkung auf unser 
gesamtes Zellsystem und unsere Gesundheit.

Hier in diesem Gleichgewicht sind wir auch wieder mit unseren angeborenen Code verbunden, um 
für uns selbst wie auch auf globaler Ebene, Harmonie zu kreieren. Dies führt dazu, dass wir die 
Frequenzerhöhung der Erde und der Menschheit bewusst und harmonisch erleben und sie als das 
was sie ist wahrnehmen können:
“Anhebung des freien Energieflusses für ein friedliches und harmonisches Leben.”

Damit die in der Musik enthaltenen Schwingungsinformationen optimal auf Deiner Zellebene 
wirken können, empfehle ich ein tägliches Anhören und Eintauchen in diese Lebensmusik von 28 
Tagen.

»Es ist für alle gesorgt und alles ist in einer wunderbaren Fülle vorhanden.»

https://ottolichtner.de/product/lebensmusik-gleichgewicht-harmonie/aff=MariaMagdalena

Ich suche kostenfrei die passende Musik für jede Anfrage heraus.

Mein Bestellungs-Link:  https://ottolichtner.de?aff=Maria M  agdalena

4. Unterstütze die Maria-Magdalena-Vereinigung 

° über die Mitgliedschaft. Auf unserer Homepage findest Du den Aufnahmeantrag für die 
Mitgliedschaft. Der aktuelle Jahresbeitrag liegt bei 30,00 €. 

° Spenden

Setzen Sie am 8. März dem Internationalen Frauentag ein Zeichen gegen Gewalt an 
Frauen und für Frauenrechte! 

TERRE DES FEMMES setzt sich seit über 40 Jahren für gewaltbetroffene Mädchen und 
Frauen ein.

Wir schätzen jede finanzielle Zuwendung, die uns hilft, unsere Mission weiter 
voranzutreiben. Ihre Spenden werden verantwortungsvoll und im Einklang mit unserer 
Satzung eingesetzt.

https://ottolichtner.de/?aff=Maria%20Magdalena
https://ottolichtner.de/?aff=Maria%20Magdalena
https://ottolichtner.de/?aff=Maria%20Magdalena
https://158751.seu2.cleverreach.com/cp/112714376/51b58cbc154-t61hcq
https://ottolichtner.de/product/lebensmusik-kopfhaare


Wir danken Ihnen für Ihre Großzügigkeit und Ihr Vertrauen in unsere Arbeit.

Hinweis: Für Spenden bis 200 Euro genügt ein einfacher Nachweis für das Finanzamt. 
Auf Wunsch stellen wir auch eine Spendenbescheinigung aus.

° Mit einer Kleiderspende über:    https://www.platzschaffenmitherz.de/ 

Du erhältst einen Code, mit dem Du für die Maria-Magdalena-Vereinigung e.V. 
abstimmen kannst.

° Falls Du Dich aktiv einbringen und Deine Talente zur Verfügung stellen möchtest, 
https://maria-magdalena-vereinigung.de/  bist Du herzlich eingeladen.

Herzlichen Dank für alle Spenden, Unterstützungen und die Verbundenheit im Geiste sowie 
in der Liebe von Maria Magdalena!

                                                              ********** 
Ich lade herzlich ein, anregende Gespräche über persönliche Erlebnisse und die 
Erkenntnisse aus den Interviews oder unsere Themen zu führen. Dies kann im Gästebuch, 
unter den Beiträgen auf der Homepage oder auch in 
https://www.facebook.com/MariaMagdalenaVereinigung

sowie in der Gruppe (mehr Weiblichkeit leben) 
https://www.facebook.com/groups/weibliche.werte 

Ideen und Anregungen sind auch gerne per E-Mail willkommen.

Ich wünsche Dir und Euch , dass Maria Magdalena Euch stets behüte und beschütze !

In liebender Verbundenheit  

Maria Magdalena Winkels  

Botschafterin der Maria Magdalena               

https://www.facebook.com/groups/weibliche.werte
https://www.facebook.com/MariaMagdalenaVereinigung
https://maria-magdalena-vereinigung.de/
https://158751.seu2.cleverreach.com/cp/80523628/c2a361aa124-rqfb2n

	° Die Wut, die bleibt (Studio Theater Stuttgart)

