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Sehr geehrte Freundin und Freunde der Maria-Magdalena-Vereinigung e.V.
22.10.25

meine Stellvertreterin Kahanuola Petra Brockmann fiihrte das Interview, sie sagt: Es war ein
schones Gespriich, ich wertschiitze Aletheias Wissen sehr.

Heute bietet sie ihre Arbeit tiber The Shift Network an, darunter "Mary Magdalene’s Sacred
Journey Through France'und die in Kiirze erscheinende "Mary Magdalene’s Somatic Sacrament “.

© Interview mit Aletheia Sophia

https://maria-magdalena-vereinigung.de/weibliche-werte-forum/aletheia-sophia-von-les-
contes/

Zu Ubersetzung des Videos: Wenn du auf das kleine Zahlenrad unter dem Video und
dazu das kleine Fenster neben dem Rad klickst, kannst du Untertitel (Sprache
auswdhlen) automatisch erzeugen,

und hier als Audio:

https://maria-magdalena-vereinigung.de/audio-dateien-zum-weibliche-werte-forum

Fehlerteufel in Eine Reise nach Glastonbury : statt wudervolle = wundervolle

° Gesundheit von Frauen

https://www.youtube.com/watch?v=W63 xOmGmMI

° Zum Zitat von Aenne Burda:

* Midnner erhalten gesellschaftliche Anerkennung und Autoritdt quasi ,,automatisch” durch ihre
Stellung oder Rolle.


https://maria-magdalena-vereinigung.de/audio-dateien-zum-weibliche-werte-forum
https://www.youtube.com/watch?v=W63_xOmGmMI

Frauen hingegen miissen diese Anerkennung erst beweisen — durch harte Arbeit, Beharrlichkeit,
Kénnen, Intelligenz, Einfiihlungsvermégen, und Verantwortungsbewusstsein

Burda mupfte selbst als Verlegerin und Unternehmerin immer wieder beweisen , dass sie ,mehr
kann als nur Ehefrau sein”. Sie verwies damit auf die strukturelle Ungleichheit zwischen den
Geschlechtern, selbst in der Nachkriegszeit und den wirtschaftlich aufstrebenden 1950er/60er
Jahren.

Reaktionen von Frauen:

Frauen haben auf solche Aussagen von Burda meist sehr zustimmend reagiert, weil sie aus ihrer
eigenen Erfahrung wussten, dass gesellschaftliche Anerkennung und berufliche Chancen nicht
selbstverstdndlich waren, sondern erkémpft werden mussten.

Ausagen:

1. "Ich stimme voll und ganz zu. Es ist eine traurige Wahrheit, dass Frauen oft héirter arbeiten
miissen, um die gleiche Anerkennung und Respekt zu erhalten, die Mdnnern oft einfach aufgrund
ihrer Position oder Autoritét gewdhrt wird. Es ist wichtig, dass wir diese Ungleichheit erkennen und
aktiv daran arbeiten, sie zu beseitigen." - Maria, Unternehmerin

2. "Als Frau in der Wissenschaft habe ich diese Ungleichheit am eigenen Leib erfahren. Trotz meiner
Qualifikationen und meines Engagements musste ich stéindig beweisen, dass ich genauso
kompetent und fdhig bin wie meine ménnlichen Kollegen. Es ist frustrierend und ermiidend, aber ich
weigere mich, aufzugeben." - Dr. Lena, Wissenschaftlerin

3. "Als Mutter von zwei Téchtern mache ich mir Sorgen um die Welt, in der sie aufwachsen. Ich
mdchte, dass sie in einer Welt leben, in der sie nicht hérter arbeiten miissen als Médnner, um die
gleiche Anerkennung und Respekt zu erhalten. Es ist an der Zeit, dass wir diese Ungleichheit
beseitigen." - Petra, Mutter und Lehrerin

Heutige Anregung von Reaktion der Frauen:



*  Wenn Frauen sich ihres eigenen Wertes bewusst werden und lernen, ihn klar im Alltag, in
Beziehungen und im Beruf auszudriicken, veréndert das nicht nur das Selbstbild, sondern auch, wie
andere auf sie reagieren. Ja, absolut — das hat Wirkung.

Einige Wirkungen davon:
* Innere Stéirke: Das Selbstwertgefiihl wichst und gibt Sicherheit.
* Klarere Grenzen: Frauen sagen éfter Nein zu Dingen, die ihnen nicht guttun.
* Mehr Anerkennung: Wer den eigenen Wert ausstrahlt, wird auch von anderen ernster genommen.

* Attraktivitit & Présenz: Selbstbewusstsein wirkt anziehend, nicht im oberflédchlichen, sondern im
authentischen Sinn.

* Erfiilltere Beziehungen: Weil Selbstwert die Basis dafiir ist, auf Augenhdhe zu leben und zu lieben.

Magdalena W. zum Teil KI -generiert

° Pilgern und starke, mutige Frauen kennenlernen

Auf unserem Weg begegneten wir beeindruckenden Frauen, die Geschichte geschrieben haben —
mutig, klug und engagiert fiir eine gerechtere Welt.

Clara Zetkin

In Stuttgart-Sillenbuch standen wir vor dem Haus, in dem Clara Zetkin einige Zeit lebte.

Sie war eine bedeutende sozialistisch-kommunistische Politikerin, Friedensaktivistin und
Frauenrechtlerin.

Clara Zetkin gilt als prdgende Initiatorin des Internationalen Frauentags. Unermiidlich setzte sie
sich fiir die Rechte der Frauen ein.

Beim Griindungskongress der Zweiten Internationale am 19. Juli 1889 hielt sie ein beriihmtes
Referat, in dem sie die Forderungen der biirgerlichen Frauenbewegung nach Frauenwahlrecht,
freier Berufswahl und besonderen Arbeitsschutzgesetzen fiir Frauen aufgriff und weiterentwickelte.
(Quelle: Wikipedia — dort ist ihr Wirken ausfiihrlich dokumentiert)

Anna Haag

Anschliefend fiihrte uns unser Weg zum Anna-Haag-Platz in Stuttgart-Sillenbuch. Dort erinnern
Gedenkplatten mit Zitaten aus ihren geheimen Tagebiichern an ihr mutiges Leben.

Anna Haag war engagiert in der Internationalen Frauenliga fiir Frieden und Freiheit und schrieb
mehrere Romane. Zwischen 1940 und 1945 fiihrte sie heimlich Tagebiicher mit hellsichtigen
Notizen tiber das Leben im ,, Dritten Reich*. Diese Manuskripte versteckte sie zundchst im Keller,
spdter vergrub sie sie im Garten ihrer Schwester.

Nach dem Krieg war Anna Haag von 1946 bis 1950 Abgeordnete im wiirttembergischen Landtag.
Sie reiste in die USA, um dort ein differenzierteres Bild von Deutschland zu vermitteln, und
griindete in Stuttgart den Deutsch-Amerikanischen Frauenclub mit.

Aufserdem war sie Mitbegriinderin der Psychotherapeutischen Klinik Stuttgart-Sonnenberg und der
Arbeitsgemeinschaft Stuttgarter Frauen. 1951 griindete sie die Wohn- und Arbeitsstdtte fiir junge
Frauen, das heutige Anna-Haag-Haus in Bad Cannstatt.

(Quelle: Wikipedia — dort finden sich weitere Details.).

Desweiteren gingen wir eine Weile still weiter und bekamen diese Denkaufgaben, die ich gerne
teile:

° Wie geht es mir mit meinem Mut?
° Wo bin ich mutig?

° Wo wdre ich gerne mutiger?



© 289: Bist du deine Prioritiit Nr.1 ?
Yin-Magazin — Der Podcast fiir gelebte Weiblichkeit und bewusstes FrauSein

hittps://open.spotify.com/episode/7Cm0Sg7Y670Xfo8yxsq5Dj

° Spruch von St. Germain

Beginne deine
TransPormationsarbeit, indem oJu
oein nicht-mehr-Lunktionieren”
annimmst uno Jdir selbst die Zeit

wiomest, die Jdu bravuchst. Ricke
dich selbst ins Zentrum! Wirst ou
als Egoist bezeichnet, so stolBe
dich nicht daran, denn €ir
Jemanoen, der innere Prozesse
nicht lesen kann, bleibst auvch oJu
ein Ratsel. Deine Verwandlung
Lindet detzt statt. Qib dich il hin
und sei dir bewusst: Dein altes
Leben im Hamstervraod, als Roboter
unter Robotern, ist voriber.
Wieder wirst Ju, was v bist — ein
Mensch in seiner vollen Blote.”
- Meister St. Cermain -

2. Maria Magdalena

© https://singulart.ch/blog/
Herzlichen Dank an Barbara Witschi fiir die Ubermittlung.

° Wer war Maria Magdalena wirklich? (neu mit richtigem Link)
https://www.youtube.com/watch?v=uVxCGN7Jpb0

Herzlichen Dank an Silvia Suryoda ya_ fiir die Ubermittlung

° Isis: 25. Oktober 2025

Diese altdgyptische Gottin, die fiir ihre unerschiitterliche Stirke, ihre Beharrlichkeit und ihr
zutiefst liebevolles Herz bekannt ist, ist auch eine Meisterin der Magie. In dieser Lichtiibertragung
bietet Isis ansteht an deiner Seite und teilt ihre kraftvolle Energie und Weisheit, um dir zu helfen,
dich tiefer mit deinen eigenen einzigartigen Krdften zu verbinden. Sie wird ihr Licht, ihre Kraft und
ihre Fdhigkeiten auf dich tibertragen und dich dazu befihigen, mehr zu erreichen als je zuvor.
Durch ihre Fiihrung wirst du deine Zielstrebigkeit vertiefen und dein Licht mit grofierer


https://www.youtube.com/@silviasuryodaya
https://singulart.ch/blog/
https://open.spotify.com/episode/7Cm0Sg7Y67oXfo8yxsq5Dj

Leichtigkeit und Anmut erstrahlen lassen.

Jede Ubertragung findet iiber Zoom statt, und Sie erhalten den Link bei der Bestiitigung Ihrer
Reservierung. Energetischer Austausch:

33€ pro Ubertragung Eine Aufzeichnung wird fiir jede Ubertragung verfiighar sein.

Ich freue mich darauf, dich online zu treffen und gemeinsam auf diese schone Reise zu gehen. Viele
Segnungen,
Eure Sophie Osara

° Magdalenen Lichtkreis am Neumond, Kommende Termine immer an Neumond 2025

Fillt heute aus!

Ich freue mich unendlich, dir zu begegnen,
Sylvia Shalina

https://sylviamorawe.de/magdalenen-lichtkreis

° Der Lichttempel der Maria Magdalena
Hier ist die regelmdfige Evinnerung, um Maria Magdalena zu loben und all unsere
Anliegen vor sie zu bringen.

Ich freue mich iiber jeden, der den Lichttempel besucht, insbesondere am 22. eines jeden
Monats um 11:22 Uhr

https:/maria-magdalena-vereinigung.de/lichttempel-der-maria-magdalena/

3. Aktuelles
° Schwingungsmedizin

Nach Geburtstagen:

Stell dir vor, du hast die Moglichkeit, deine Gesundheit durch die gezielte Auswahl
bestimmter Lebensmusiken zu unterstiitzen und zu vertiefen. (Tabelle siehe vorige
Geburtstage letzte Newsletter)

https://ottolichtner.de/product/lebensmusik-2025/? aff=Maria Magdalena

Ich suche kostenfrei die passende Musik fiir jede Anfrage heraus.
Mein Bestellungs-Link: https://ottolichtner.de?aff=Maria Magdalena

4. Unterstiitze die Maria-Magdalena-Vereinigung

°tiber die Mitgliedschaft. Auf unserer Homepage findest Du den Aufnahmeantrag fiir die
Mitgliedschaft. Der aktuelle Jahresbeitrag liegt bei 30,00 €.


https://ottolichtner.de/?aff=Maria%20Magdalena
https://ottolichtner.de/?aff=Maria%20Magdalena
https://ottolichtner.de/?aff=Maria%20Magdalena
https://ottolichtner.de/?aff=Maria%20Magdalena
https://maria-magdalena-vereinigung.de/lichttempel-der-maria-magdalena/
https://sylviamorawe.de/magdalenen-lichtkreis

° Spenden

Wir schdtzen jede finanzielle Zuwendung, die uns hilft, unsere Mission weiter voranzutreiben. Ihre
Spenden werden verantwortungsvoll und im Einklang mit unserer Satzung eingesetzt.

Zurzeit unterstiitzen wir folgende Projekte mit den uns anvertrauten Spenden:

1. Verschiedene Initiativen in Anand, Gujarat, Indien. Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Webseite: https://www.angelasenergy.org/

2. Das Denis Mukwege Kompetenzzentrum, das sich fiir Frauenrechte einsetzt. Mehr dazu erfahren Sie
hier: https://difaem.de/themen/frauenrechte/

3. Das Projekt Mamarika, das wir ebenfalls mit grofier Uberzeugung férdern.
Info: https://frauenrechte
Wir danken Ihnen fiir Ihre Grofsziigigkeit und Ihr Vertrauen in unsere Arbeit.

Hinweis: Fiir Spenden bis 200 Euro gentigt ein einfacher Nachweis fiir das Finanzamt. Auf
Wunsch stellen wir auch eine Spendenbescheinigung aus.

° Mit einer Kleiderspende iiber: https://www.platzschaffenmitherz.de/

Du erhdltst einen Code, mit dem Du fiir die Maria-Magdalena-Vereinigung e.V.
abstimmen kannst.

° Falls Du Dich aktiv einbringen und Deine Talente zur Verfiigung stellen mochtest,
https://maria-magdalena-vereinigung.de/ bist Du herzlich eingeladen.

Herzlichen Dank fiir alle Spenden, Unterstiitzungen und die Verbundenheit im Geiste sowie
in der Liebe von Maria Magdalena!



https://maria-magdalena-vereinigung.de/
https://158751.seu2.cleverreach.com/cp/80523628/c2a361aa124-rqfb2n
https://difaem.de/themen/frauenrechte/
https://www.angelasenergy.org/

Tk hhdt

Ich lade herzlich ein, anregende Gesprdche iiber personliche Erlebnisse und die
Erkenntnisse aus den Interviews oder unsere Themen zu fiihren. Dies kann im Gdstebuch,
unter den Beitrdgen auf der Homepage oder auch in
https://www.facebook.com/MariaMagdalenaVereinigung

sowie in der Gruppe (mehr Weiblichkeit leben)
https://www.facebook.com/groups/weibliche.werte

Ideen und Anregungen sind auch gerne per E-Mail willkommen.

Ich wiinsche dir eine harmonische Zeit im Kreis der Familie und Freunde.Innen, erfiillt von
Frieden, Liebe, Licht, Segen, Freude, Gesundheit und Gliick fiir die kommende Zeit. Moge
Maria Magdalena euch stets begleiten und beschiitzen!

In liebender Verbundenheit
Maria Magdalena Winkels
Botschafterin der Maria Magdalena


https://www.facebook.com/groups/weibliche.werte
https://www.facebook.com/MariaMagdalenaVereinigung
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