DIE KONSTRUKTIVE SEITE

Ein Schreckgespenst ist am Him-
mel der astrologischen Zunft erschie-
nen, faszinierend, aber auch fir viele

DER LILITH

Martin Trosbach

MAGIE

abstoBend  (wie es

auch threm Wesen ent-
spricht): Lilith.

Um diesem Schreckge-
spenst das Damonische
zu nehmen, erscheint
mir ein objekfiverer und
ausgewogener Blick auf
Lilith an der Zeit. Freilich
ist dies in einer Gesell-
schaft, die das Weibli-
che an sich noch lange
nicht  integriert  hat,
schwierig, da eine Los-
|8sung von géngigen
Rollenklischees bei aller
Arbeit, die die Emanzi-
pation geleistet hat, im-
mer noch sehr schwer

LILITHS '
DESTRUKTIVE AUSPRAGUNG

Verstrickung, Verschlingung
Verschlungenwerden
Verwiinschung

Verfiihrung

Verblendung

Verdriingung bis in die fiefsten
Schichten des UnterbewuBten

LILITHS )
KONSTRUKTIVE AUSPRAGUNG

Ldsung von Verstrickung, »Entfesselungc
Befreiung

Sich bislang unerfillte Wiinsche
zugestehen und erfiillen

Fiihrung, innere Fiihrerin, innere Stimme
Plotzlich sehend werden

Hochste Klarheit erlangen

Verleugnung, Verdunkelung, Umnachtung Die reine Wahrheit zulassen, Erleuchtung

Verzauberung, Zauber

Verteufelung

Verfluchung, Bann

AbsioBung

Geschlechterkampf bis zur Zerfleischung

»Entzauberunge, Aufldsen alten,
faulen Zaubers

Segnung

Losen alter Verfluchungen, Heilung
Faszination

Hachste/tiefste Verschmelzung des
Minnlichen und Weiblichen

Alle diese genannten Fak-
toren funktionieren bei Li-
lith durch Magie, vom ab-
grindigen Pol schwirze-
ster Magie bis hin zur hell-
sten Erleuchtung  weiBer
Magie. Diese magische
Dimension macht Lilith
&uBerst schwer rational
greifbar, undurchschaubar
und angstbesetzt, denn
die wenigsten Leute, auch
unter den Astrologen, wol-
len mit Magie in Kontakt
gebracht werden. Aber
bereits jedes gesprochene
Wort hat im weitesten Sin-
ne magische Wirkung,
kann als Fluch oder Segen
wirken, so daf} ein krampf-
haftes Sichfernhalten vom

fallt. Auch bei bewuBte- | Exitus Initiation zum wahren Leben
ren oder alternativer le- | Diimon, Dimonin Engel
benden Menschen fin- | Sotan/a Gott, Gottin

det diese Neudefinition

Magischen oft genau das
Gegenteil bewirkt, ném-

von Geschlechterrollen

oft noch im AuBen, aber noch nicht im
tiefsten Inneren statt. Hier setzt Lilith
ganz entscheidende Prozesse in Gang!
Um diesen ungetrilbteren Blick zu er-
mdglichen, stelle ich einige destruktive
und konstruktive Erscheinungsformen Li-
liths einmal gegeniiber. Denn Lilith ist
meines Erachtens ein kosmisches Prin-
zip, das in genauso polarer Form vorlie-
gen muB, wie jedes andere Prinzip.

Jeder von Lilith berihrte
Planet ist ein verzauberter
Prinz, eine verzauberte
Prinzessin, die erlost
werden missen. Lilith gibt
auch gleich das Werkzeug
dazu selbst in die Hand:
es heiBt radikale
Konfrontation, Offenheit
und Wabhrheit.

lich die unbewufte Anzie-
hung des Pols, den man ablehnt.
Lilith ist das radikale Schwert der Wahr-
heit, das véllig verstrickte »gordische«
Knoten in menschlichen Schicksalen
durchschléagt, entweder mit @uferlich
scheinbar verheerend destruktiver, oder
aber mit erlésender Wirkung. Diese
Wirkung erscheint wie eine Kombinati-
on von Pluto und Uranus: plétzlich und
bis in die extremsten Tiefen wirkend, ra-
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® Das Astrologisch-Psychologische Institut API, Bruno und Louise Huber, Adliswil bei Ziirich,
in Fachkreisen auch API- oder Huber-Schule genannt, bietet seit 1968 eine erfolgreiche und fundierte astrologische
Berufsausbildung mit Diplomabschluss an. Die API-Schule lehrt eine psychologisch und humanistisch ausgerichtete
Astrologie, ihr geistiger Hintergrund ist die Psychosynthese von Roberto Assagioli. Seit 1989 besteht ein internationaler
Berufsverband "API-International”, der bis jetzt 600 Mitglieder umfasst und die Interessen des neuen Berufszweiges vertritt.

@ Ausbildungsweg: An der Ausbildung kann grundsétzlich jeder teilnehmen, der sich fiir Astrologie interessiert. Ablauf
Beginn und Dauer kénnen individuell bestimmt werden. Der Lehrstoff ist systematisch aufgebaut, didaktisch gut gegliedert
und leicht erlernbar. Er wird durch diplomierte Fachlehrer/innen in zahlreichen Stadten der Schweiz, Deutschland und
Osterreich in Abendkursen, Wochenend-Seminaren, Ferienkursen, Intensivausbildung sowie im Fernstudium angeboten.
Die Ausbildung kann wahrend des ganzen Jahres begonnen werden, sie ist berufsbegleitend und dauert in der Regel 2 bis 3
Jahre. Das Studium wird erleichtert durch eigene Lehrbiicher tiber "Astrologische Psychologie", der Zeitschrift "Astrolog",
einem Computer-Ausrechnungsservice "Cortex" und versierte API-Software Programme.
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dikal transformierend. So kann es einer-
seits zu den oft Uberdimensioniert be-
tonten grausamen  »Entfesselungen«
kommen (Selbstmord, Mord, Kastration,
Abtreibung, Fehlgeburt, MiBbrauch,
Woahnsinnsanfélle usw.), andererseits
aber auch zu plétzlicher Klarheit und
Erleuchtung, zu der tiefen inneren Kraft,
sich von alten Verstrickungen und Ver-
blendungen zu befreien, zu [&sen. Auch
das ist »Entfesselung«!

Die Magie, die bei Lilith—Problemen so
oftim Spiel ist, ist — so weit ersichtlich —
durchaus oft unbewuft, unabsichilicher
Natur. Zwischen Eltern und Kindern,
Partnern etc. spielen sich &fter, als man
wahrnimmt, Verwinschungen, Verflu-
chungen und magische Fesselungen
ab, die auch ohne Hexenrituale aus-
kommen. Jedes Wort aus innerster Tie-
fe, jeder intensiv wiederholte Gedanke,
so sehr er auch verdréingt sein mag, ha-
ben magische Kraft und wirken so lan-
ge in den tiefsten Schichten des Betrof-
fenen, bis Losung bzw. »Entfesselung«
stattfindet.

Lilith—Aspekte zu Planeten kénnen also
deren Energie entweder fesseln und
bannen oder &uBerst intensivieren,
auch ein sehr zwiespéltiges Hin—und—
Her zwischen Faszination und Ableh-
nung ist héufig zu finden. Jeder von Li-
lith berthrte Planet ist ein verzauberter
Prinz, eine verzauberte Prinzessin, die
erlést werden missen. Lilith gibt auch
gleich das Werkzeug dazu selbst in die
Hand: Es heif}t radikale Konfrontation,
Offenheit und Wahrheit. Daher wirkt Li-
lith um so destruktiver, je mehr der Ho-
roskopeigner verdrdngt und um so kon-
struktiver, je mehr er sich den Abgriin-
den stellt, radikal Wahrheit zulaft.
Pseudo—Selbsterfahrung als Masche
und Deckméintelchen fir die Zementie-
rung eigener Unzulénglichkeiten oder
esoterische Verbrdmung innerer
Schmerzen und Abgriinde werden von
Lilith irgendwann schonungslos aufge-
deckt (bei entsprechenden Transiten
der Lilith)!

In Unterscheidung zu Pluto ist Lilith je-
doch nicht die Kraft und Bereitschaft,
sich schmerzlichen transformatorischen
Prozessen zu stellen (Pluto), sondern
das Operationsmesser selbst, das mit ei-
nem Schnitt die Wunde &ffnet und den
Eiter, der sich lange angesammelt hat,
herauslaBt. Ohne dieses Operations-
werkzeug (Lilith) nitzt uns aber der Arzt
(Pluto) auch nichtsl Ohne die plutoni-
sche Kraft wiederum kénnte die Verar-

beitung und Heilung aber nicht griind-
lich gelingen.

Lésungswege bei gespannten

Lilithaspekten bzw. -transiten:

» Eigenes intensives Bemihen um das
Erkennen und Aufarbeiten tiefliegen-
der Ursachen, radikales Entblattern
aller Beméntelungsversuche (v.a. der
Verstandesebene)

» Konfrontative Psychotherapie

» Gebet, Segnung, (Geist—)Heilung

> Ritualarbeit

» Traumarbeit, NLP, Visualisationsarbeit
u.g.

» Kinstlerisches, kreatives Ausagieren
des zugrundeliegenden Lilithpotenti-
als, v.a. durch ganzheitliches Ausa-
gieren. Besonders empfehlenswert in
diesem Zusammenhang ist Theaterar-
beit, Psychodrama, Astrodrama etc.,
aber auch jede Art von eigenschépfe-
rischer Tatigkeit: Dichten, Malen, Mu-
sizieren, Komponieren, Photographie-
ren, Tanz usw., wobei sich die jeweils
spezielle Thematik der Radix—Lilith
bei innerer Offenheit von selbst ein-
stellen wird.

» Individuelle Lésungswege, welche Li-
lith als innere Fihrerin (oft durch Lilith-
betonte Menschen im Auen) aufzei-
gen wird.

ZERSTORUNG UND BEFREIUNG

Lilith zerstdrt, um zu befreien. Wenn wir
selbst  zerstéren, was uns fesselt,
braucht Lilith nicht als Destruktion auf
den Plan zu treten, sondern wird zur in-
neren Fihrerin, ja zu unserem Schutzen-
gel, welcher in uns ungechnte, v.a.
kreative Krafte freisetzen kann. Somit
dient Lilith als auBerst wirksames Werk-
zeug zur Vereinigung von Sonne und
Mond.

Lilith ist demnach keineswegs eine
weibliche Urkraft, die dem Mann Angst
einjagen muB, sondern ist fur den Ani-
musanteil in jedem Menschen hochste
Inspiration, Muse und géttliche Urkraft,
so wie sie in unerlster Form auch D&-
monin, Hexe und teuflische Verfihrerin
sein kann! Wenn Frauen in falsch ver-
standener Emanzipation Lilith fir sich
reklamieren wollen, sitzen sie dem glei-
chen Irrtum auf wie diejenigen Ménner
{auch in der astrologischen Zunft), die
sie durch Negieren verdréngen wollen.
Denn Lilith ist, wie jedes kosmische Prin-
zip, im menschlichen Sinne geschlechts-
los, unteilbar, urgéttiiche Kraft. l

Astrologie-Ausbildung in
Miinchen
MIT HAJO BANZHAF
UND BRIGITTE THELER

Neun Wochenendseminare
Beginn 25.-26.9.1999

Fortbildungsseminare
in Miinchen
BRIGITTE THELER: 18.-19.9.99
Ubungstage und Supervision
HANNELORE TRAUGOTT:
23.-24.10.99 Lilith —

Eros des schwarzen Mondes
MARKUS JEHLE: 27.-28.11.99
Transite zur Jahrtausendwende

Workshop in Ziirich
BRIGITTE THELER: 29.-31.10.99
Astrodrama in Zirich

Informationen unter Telefon:
D: 089/ 984212
CH: 01/ 4514458
Internet: www.tarot.de

DIE FACHZEITSCHRIFT

fAdrolag

erscheint seit 1981 alle zwei
Monate und berichtet iiber
Astrologie, Psychologie,
Wissenschaft, Astronomie,
Politik, Kunst.

Sie veroffentlicht gesicherte
Geburtsdaten, Deutungen
prominenter Personlichkeiten,
astrologisches Grundwissen
und das Astro-Glossarium.

1 Gratis-Probenummer oder
1 Jahres-ABO: Fr. 63,~/DM 72,-

erhalten Sie bei:
API-Institut
Astrolog-Redaktion
Postfach 614
CH-8134 Adliswil
Tel. 01-710 3776
Fax 01-710 3786
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