Ein arofies Dankeschén an die Maria-Maadalena-Vereinigung, Herzensdank an Magdalena Winkels
fiir die wunderbare Unterstiitzung unseres Vereins!

Ich bin Angela Anna Kania von Angelas energy e.V. mit dem Sitz in Nirnberg.

Unser Verein bringt Fiirsorge, Mitgefiihl und Respekt fir die Kinder und Frauen in den Slums von
Anand/Guijarat.

Wesentliche Grundlage ist die direkte Verbundenheit zu allen Menschen. Ziel ist es mit den Frauen
und Kindern neue Perspektiven zu schaffen und Veranderungen umzusetzen.

Hauptfokus ist die Deckung der Grundbediirfnisse, da wir hier in den Slums von Anand wirklich bei
den Armsten der Armen sind.

Unser groRes Projekt ist die Weiterfithrung der Schule fiir 150 Slumkinder die jéhrlich 40
Ausbildungsplatze fiir den Beruf , Krankenpflegeassistentin®.

Wir sind ein offener Herzensverein und méchten noch mehr Herzen der Menschen erreichen, ob
Bedurftige oder Helfer!

Wir freuen uns auf Januar 2025 - 5 unserer Vereinsmitglieder fliegen nach Westindien/Guijarat in die
Stadt Anand. Wir haben dort ein himmlisches, mit viel Liebe hergerichtetes sonnendurchflutetes
Haus gespendet...als Ashram, Begegnungshaus/Frauenausbildungscenter fiir ein Erleben und Treffen
der indischen Frauen und Kindern aus den drmlichsten Gegenden. Ein Haus der Herzensgemeinschaft
und des Friedens, der Toleranz und der Gliickseligkeit.Dort arbeiten jetzt 3 bediirftige Frauen/Miitter
die ich selbst kennengelernt habe und viel erklirt habe {iber unseren Sinn und Zweck dieses
Wohlfiihl-Ashrams. Es folgten Unterrichte in Haushaltsfiihrung, Reinigung der Zimmer,
Kichenordnung und immer wieder eine Erinnerung, dass wir alle gleich sind und uns immer auf
Augenhohe begegnen.

Am 2.2.2025 ist die Erdffnungsfeier mit vielen hunderten von Gésten, die meisten aus den Slums.

Dazu kommen weitere Gaste angereist, die unser Projekt unterstiitzen, fordern und live erleben
méchten. Freiwilligenarbeit trifft Spiritualitit! Die Retreats sind jeweils 2 Wochen. Somit sind unsere
Zimmer im Ashram fir Januar/Februar/Marz 2025 nun ausgebucht. Unsere Giste unterstiitzen so die
Projekte in den Slums vor Ort mit ihren finanziellen Beitrdgen und mit persénlichen Ideen. Jeder Euro
flieRt zu den Slums. Wir arbeiten alle ehrenamtlich.

Im Haus werden Kurse fiir die indischen Frauen angeboten. Und es werden auch viele Essen fir die
Slums gekocht, Linsen und Reis und persénlich verteilt.

Ebenso gibt es ein erfllltes Programm u.a. Yoga, Meditation, indische Kochkurse u.v.m., natiirlich
werden auch Aktionen mit den Frauen und Kindern organisiert.

Wer sich gerufen fahlt, mit uns nach Indien zu reisen, gerne mehr Infos tiber mich anfordern!

Die ndchsten retreats sind im vom 25.10. — 8.11.25, vom 15.11. - 29.11.25, 10.01.26 — 24.01.26 und
31.01.26 — 14.02.26 in unserem Ashram.

Ich bin mir sicher, es werden unvergessliche, beriihrende und bereichernde Momente, Heilung fiir
alle auf vielen Ebenen.

Wir brennen auf unsere neuen Wege mit vielen Herzensbegleitern, mégender Segen reichlich in die
Welt flieRen! Anbei ein paar Impressionen!

Namaste, eure Angela Kania.
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